Findhorn 50 Years Circle Dance

(en festival-musiker berittar)

Nu dr det mer én tvd veckor sen vi kom tillbaka fran Findhorn, trummisen Pillis Palsson och jag,

men fortfarande &r upplevelsen véldigt stark i mig.

Det var fjarde gangen jag var i Findhorn, andra gangen for Pillis. Forr hade vi alltid akt tillsammans
med Kicky Anderberg och senast var vi diar 2019. Men sa kom pandemin, f6ljd av diverse
personliga motgéngar, sjukdomar och slitningar i bandet. Vi stdllde undan instrumenten och tittade
linge knappt pd dem. Aven Findhorn Foundation gick igenom motgéngar, sa stora att man linge
undrade om den nagonsin skulle kunna resa sig ur askan igen. Nér forfrigan kom fran festivalens
planeringsgrupp i oktober 2025 kidndes det overkligt: Vill ni komma och spela som musiker pa nésta

ars jubileumsfestival?

Budskapet var angeldget — oemotstandligt. De ville faktiskt ha oss! En gnista tdndes inom Pillis och
mig. Det var ar sedan vi spelat tillsammans eller ens spelat alls. Jag plockade fram mitt dragspel
men det kidndes plotsligt sa tungt. Skulle mina fingrar kunna hitta ratt bland tangenter och knappar
igen? Men fanns det ett alternativ? Det var nu eller aldrig. Vi skulle ju ha nistan ett ar for att
forbereda oss, visst skulle vi kunna klara det. Sa vi tackade ,,ja* — ett sprang i det kalla vatten men
ett sprang som fyllde oss med ny energi. Vi skulle tillbringa tva veckor dér: en vecka i forvig for

forberedelser och repetitioner, foljt av sjilva festivalen.

Och sa gick aret. Det hinde mycket pa vigen. Gitarristen fran Findhorn som vi skulle spela med
tvingades hoppa av pa grund av hilsoskil och det var lange oklart om vi skulle lyckas hitta en

ersittare som bade var tillgénglig och villig att 14gga ner tid pé forberedelserna. Vi behovde ett till



melodi-instrument eller en sangare — men vem? Mycket hingde i luften, mycket kastades om.
Kommunikationen var inte alltid 14tt. Stundtals kénde jag for att kasta in handduken men visste
samtidigt att jag aldrig skulle gora det. Pillis och jag lovade varandra att en gdng per dag ta fram

véra instrument, oavsett. Det blir en sista gdng Findhorn for oss, sa vi. Och vi gor sa gott vi kan.

Kinslan var inte helt oként for oss. Aven frin véra tidigare gdnger mindes vi en slitsam och
frustrerande forberedelsetid och kénslan av att vara ute pa djupt vatten. Samtidigt visste vi av
erfarenhet att Findhorn béir péd en viss magi. Problem loser sig om man bara &r 6ppen for ovintade
16sningar. Nar man later saker ske sé sker de ocksa. Och s var det d&ven denna gang. En ny gitarrist
med namn Simon dok plotsligt upp. Sen kom ett mail. Barbara Swetina, benadad f16jtist (dessutom
multi-instrumentalist) och musical director i Findhorn under ménga ér, ville hemskt gérna spela

tillsammans med oss. Saker borjade falla pa plats.

31:a augusti 2026: Och sa var det dags att resa. Sent pa kvéllen slédppte bussen fran Aberdeens
flygplats av oss pa de ddsliga, morka gatorna i Forres, en knapp mil frdn Findhorn, och dér stod vi,
mol allena, och undrade om de hade glomt oss. Plotsligt horde vi motorljud. En gammal Mercedes-
Benz korde runt hornet med skrikande dick och tvérnitade precis framfor oss. Det kéndes som en
scen ur en film — men det var bara Susanne Bartholoméi som av misstag hade véntat pé oss vid
tagstationen. Vilkommen till Findhorn! Galenskap, kaos, gemenskap. Ménsklig vdrme och en

gammal Mercedes utan stotdampare!

Nu hade vi en vecka pa oss innan allt skulle borja. Pillis och jag flyttade in i vart hus, som var
underbart rymligt och 14g i gronskan (oforglomlig: radjuret som sprang forbi var veranda nér vi at
frukost). Saker behdvde séklart hinda pa en gang. Vi hade méten inbokade med de andra musikerna.
Vi skulle sitta ihop en kor och percussionsgrupp for en brasiliansk 14t. Man visade oss ett reprum i
kéllaren till Universal Hall som dessutom anvidndes som motesrum och var tillgéngligt enbart vissa
(men ovissa) tider. Dir stod bland allt mgjligt brate en flygel som tillhérde Hugo, en holldndare
bosatt pa Findhorn, som var sé snill och lét oss anvinda den. Vi traffade ”vér” gitarrist Simon for
forsta gdngen. Hittills hade vi dvat pa vart sitt hill och nu forsokte vi att hitta en gemensam
musikalisk ndmnare. Barbara Swetina stotte oss med sina flgjter och dntligen fann vi den magiska
gnistan. Stycken som dagen innan hade verkat helt oméjliga fick plotsligt liv. Efter nagra dagar
borjade vi kalla vér replokal for ,, The Hole “ - ,, Hdlet “. Inte bara for att den var ganska kall och
ogistvinlig — undanskymd léngst in i kdllarkorridorerna — utan ocksa for att Pillis hade

missuppfattat ordet “The Hall” (forkortning for Universal Hall), som standigt var i allas mun.



Veckan var anstrdngande men underbar. Varje kvéll var Pillis och jag hembjudna till Susanne
Bartholoméi och hennes partner Anni Broadhead som vixlades om med att laga god vegetarisk mat
at oss. Vi brukade promenera dit genom The Park dér de flesta Findhorn-medlemmarna bor, i ofta
fargglada, kreativa hus. Vi aterupptéickte Findhorn. Minnen som fanns inom oss vécktes till liv igen.
Naéstan varje dag gick vi till stranden. Pillis tog pé sig baddrakten och kastade sig ut i Nordsjons
kalla vagor, medan jag satt i sanden — iklidd mossa och dunjacka — och tecknade, men efter négra

dagar kunde jag inte motsta och f6ljde hennes exempel.

Koren respektive slagverksgruppen traffades tva gdnger i vart hus. Det var ett brakigt och glatt géing.
Vi borjade i det totala kaoset och med en lada med slagverksinstrument och fick till sist faktiskt till
ndgot som liknade det brasilianska stycket ”Namari¢”. Sa roligt vi hade! Andra forfradgningar dok
upp. En eftermiddag satt jag tillsammans med de grekiska musikerna Kostantis Kourmadias och
Nikolas Angelopoulos 1 Universal Hall och 6vade mig i konsten att sjunga i mikrotoner for att vara
med som séngare i en av de grekiska latarna. Eftersom var gitarrist Simon bara var tillgidnglig en
enda kvill, viarvade vi Nikolas — en underbar laoutospelare - frdn Laura Shannons géng. Mer dn
glatt hakade han pa allt fran romsk musik till Taizé-sanger. Ibland hade vi bara fem minuter pa oss
att repetera — inkldmda mellan tekniska repetitioner och sound check. Vi fyllde i listor for
ljudteknikern Darren: Vem av oss skulle sitta var, vem behdvde en mikrofon och nér? Darren hade
ett tufft jobb och ibland hdangde hans tdlamod pé en tunn trad. Han brukade g omkring i en svart t-
shirt med texten: “Jag dr ljudkillen. Ingen ldgger mdrke till vad jag gor — forrdn jag slutar gora
det.”

Men jag gar hindelserna i forvédg. Forst skulle ju deltagarna anlinda med sina rullvdskor och bli
tilldelade olika hus. Over hundra var de, hilften av dem kom frin Brasilien. Pltsligt dok dven
dansinstruktorerna upp i Universal Hall, nyfikna med hur vi hade tolkat ’deras” latar. Judy King var
overlycklig med When Winter Comes, Renata Ramos tyckte att vi behdvde justera pé hastigheten av
Flor Amorosa. Vi gick igenom formen — hur skulle vi sluta, efter hur manga ganger, vilket signal

skulle vi anvédnda?

Findhorn hade forstas fordndrats sedan vart senaste besok. Findhorns andra viktiga verksamhetsben,
hotellet i Cluny, hade salts. En missndjd extern arbetare hade briant ner Community Hall i Findhorn
park, platsen som rymde koket och dar folk &t, drack te, umgicks, satt och ldste, firade tillsammans.

The Sanctuary (en plats for meditation) hade gétt upp i1 rok samtidigt. The Sanctuary har sedan dess



byggts upp pa nytt — storre, modernare - men dir Community Center en gang stod ar det nu bara

tomhet, som en synlig symbol {or allt som hade férsvunnit.

Planeringsgruppen for arets dansfestival hade stétt infor den svéra logistiska utmaningen att ordna
gemensamma maltider utan tillgang till varken ett stort kok eller en stor matsal. Det 16ste man
genom att stdlla upp bord i foajén till Universal Hall. Personalen till Café Phoenix som ligger i
Universal Halls byggnad, hade tagit at sig att laga mat at alla deltagare i ett minimalt kok, nigra
steg fran “The Hole” i kéllaren, och lukten av stekt 16k bdrjade sprida sig redan tidigt p& morgonen
i hela byggnaden, inte minst i danssalen, och pdminde om det storslagna jobbet som koksgruppen
utrdttade. TvA ritter (en vegetarisk och en vegansk variant) tva gdnger om dagen, efterritt tva

ganger under veckan.

Det blev en glad festival, med ménga minnen av Bernhard Wosien och Anna Barton, med manga
dansledare, mest frin UK, som hade en historia med platsen. Anda vilade en kiinsla av avslut ver
hela veckan. Peter Vallance hade 1amnat dver sitt jobb som Artistic Director av The Universal Hall
och hade stora reseplaner, tillsammans med sin nya partner, Renata Maria Coimbra. Berdrande
moten via Zoom med Friedel Eibl-Kloke och Gabriele Wosien gav en ovérderlig och levande
koppling till rorelsens begynnelse pa Findhorn, men utgjorde samtidigt en tydlig pdminnelse om att
det inom kort inte kommer att finnas ndgon kvar som kan beritta historien om den allra forsta tiden.
Fido Wagler — kanske den av de nirvarande dansldrarna som hade dansat langst och mest intensivt
med Bernhard Wosien och bevarat hans arv i dess renaste form i universitetsstaden Marburg i
sydvistra Tyskland — formedlade en smittande energi och dansglédje. Det var pa hans danspass som
jag plotsligt tinkte, ndrmare &n sd kommer jag inte Bernhard Wosien. Fido kallade honom f6r
»unser Wosienchen®, en rorande kirleksforklaring, odverséttbart men i ungeférlig mening av ,,var

lilla Wosien“. Motet med Fido, som jag aldrig hade tréffat forut, var en klar behallning denna vecka.

Kénslan av att ndgonting var pa vig att ta slut bidrog kanske till att 50-ars-festivalen var den mest
intensiva som jag har varit pa. Jag hade forménen att kunna delta i néstan alla danspass, och listan
av namn var imponerande: Susanne Bartholom4i, Carolina Botti, Chrisandra Harris, Sophia Hatch,
Judy King, Renata Ramos, Laura Shannon, Barbara Swetina, Shakeh Major Tchilingirian, Peter
Vallance, Fido Wagler, samt nagra fler. Findhorn-festivalen har under alla ganger jag var dér foljt en
mer eller mindre given struktur — forr hade jag inte alltid haft ltt for det men nu kunde jag
helhjértat omfamna det. Den traditionella indiska kvillen, en uppslukande kvéill med traditionella

indiska och koreograferade danser till levande musik av ett Bhajan Band, sjélvklart under ledning



av Peter Vallance, och Barbara Swetinas “’sing-along”- kvill, en kvill av ren lekfull glddje for dem

som kan Oppna sig till det, kan ndmnas hér.

Jag kan forstas inte skriva om allt men vill anda ndmna avslutningskvillen. Ibland m&ter man det
stora med Findhorn pa en oforstélld, fysisk niva. For mig var det dir och d4, i morkret, nir vi
dansade i en spiral med dver hundra ménniskor som alla holl i ett (elektriskt) varmeljus, till Taizé-
laten ”De Noche Iremos”. De var som att bli ett med dem som dansar, sjunger bredvid en, med alla
som ror sig som ett i 7he Hall. Med alla dessa stora dansledare nérvarande blev det ocksa hisnande

att tinka pa att hela rorelsen av Sacred Circle Dance hade borjat dér vi var just nu.

Négra ord om Findhorn-viruset. Det var ett elakt ett och néstan alla fick det. Pillis och jag hostade
oss genom var resa hem och genom flera veckor fram till nu. De forsta febriga nitterna drémde jag
oavbrutet om Findhorn, dansade otroligt komplexa och komplicerade danser. Nér jag blev béttre
men fortfarande var singliggande, fortsatte minnen pa Findhorn dominera mina tankar. En kénsla

av lycka, mitt i allt. Tacksamhet. Gratitude.
Ar jag firdig med Findhorn nu? Vi trodde att det skulle vara vér sista gdng men vi har redan blivit
bjudna till ndsta festival om tva ar och séklart tackade vi ja. Dragspelet kommer jag inte stélla i

hoérnet denna gang.

Sabine Neumann



Bildcollage: fran uppe vénster till nere hoger:

1. Soundcheck for Laura Shannon och hennes musiker Nikolas Angelopoulos och Kostantis
Kourmadias

2. ”The Hole”

3. Barbara Swetina och jag ¢var i Pillis och mitt vardagsrum

4. Koren/percussionsgruppen in action med ”Namari¢”, samt nagra dansare

5. Pillis 6var i formiddagssolen i vart hus.

6. Var dagliga vég till "The Hole”

7. Universal Hall, huvudinging






