% fcira vdnner
Z c/w;zde&;fég//z/

Hostens forsta dansandakt pa
Pilgrimscentrum ndrmar sig, och

vi hoppas att du vill vara med:

Dansandakt Sondagen den 4:e oktober,

klockan 13-15.

Upptack en form av bén och meditation i rérelse, dér kroppen far delta
pa sina egna villkor, utan prestationskrav. Vi samlas i cirkeln och dansar
frén mérker till ljus.

Dansledare: Elisabet Nyrén, volontér, och Jenny Akerlind, pedagog.

Temat denna sondag &r dnglarna

Tid & plats
o I‘%‘y’f’fs’a‘%‘:ZS"“JLZ’JQZ’AJ%‘JZ?&’ZZEIMm och vi kommer att rora oss med
Ingen foranmalan. Ta med dig ett par miuka inneskor. orden fran Teresa av Avila;
Kristus har ingen annan kropp dn din.
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e Klockan 11.00 firas sondagsmassa i Tyreso kyrka, valkommen att delta dven pa den!

e Somvanligt ar caféet 6ppet fran kl. 12, fér den som vill kdpa sopplunch fore dansen.

e Passa giarna pa att ta med nagon nyfiken bekant, det finns ju plats for fler att upptacka
den livgivande gemenskapen med dans i kyrkan.

e Vidansar pa stengoly, sd mjuka inneskor rekommenderas.

Om du kan, sa meddela garna nagon av oss om du kommer (men det gar ocksa bra att bara
dyka upp utan féranmalan).
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Sa tar du dig till Pilgrimscentrum:

Buss 875 fran Gullmarsplan, till hallplats Tyresé6 Kyrka.
Med bil: Gatuadressen ar Kyrkvagen 6, Tyresé
férsamlingshem.




